
参加募集中！
申し込み
11月9日まで

13:30 受付
14:00 レク
14:15 ネモケン先生講座
16:45 フリータイム
18:00 夕食・懇親会
20:00 1日目終了

６:30 早朝散歩
7:00 朝食
9:30 体力測定

12:00 昼食
15:00 送迎出発

“池の平ホテル”でゆったりとお過ごしください

※宿泊のお部屋はアネックス館となります。

※3日前よりキャンセル料が発生いたします

2023年4月
新本館OPEN！ 

シェフが目の前で仕上げ
る種類豊富な料理を、開
放的な空間でお召し上が
りください。

ビュッフェ
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